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ÖZET

Özeti metin, Türkçe ve İngilizce olmak üzere en az 150 en fazla 300 sözcükten oluşmalı; İlgili bölümün konusunu, amacını, yöntemini ulaşılan/ulaşılması beklenen temel bulguları ve sonuçlarını kapsamalıdır. Ayrıca, en az 3, en fazla 5 anahtar kelimeye özet metin altında yer verilmelidir. Türkçe ve İngilizce olmak üzere en az 150 en fazla 300 sözcükten oluşmalı; İlgili bölümün konusunu, amacını, yöntemini ulaşılan/ulaşılması beklenen temel bulguları ve sonuçlarını kapsamalıdır. Ayrıca, en az 3, en fazla 5 anahtar kelimeye özet metin altında yer verilmelidir. Türkçe ve İngilizce olmak üzere en az 150 en fazla 300 sözcükten oluşmalı; İlgili bölümün konusunu, amacını, yöntemini ulaşılan/ulaşılması beklenen temel bulguları ve sonuçlarını kapsamalıdır. Ayrıca, en az 3, en fazla 5 anahtar kelimeye özet metin altında yer verilmelidir. Türkçe ve İngilizce olmak üzere en az 150 en fazla 300 sözcükten oluşmalı; İlgili bölümün konusunu, amacını, yöntemini ulaşılan/ulaşılması beklenen temel bulguları ve sonuçlarını kapsamalıdır. Ayrıca, en az 3, en fazla 5 anahtar kelimeye özet metin altında yer verilmelidir. Türkçe ve İngilizce olmak üzere en az 150 en fazla 300 sözcükten oluşmalı; İlgili bölümün konusunu, amacını, yöntemini ulaşılan/ulaşılması beklenen temel bulguları ve sonuçlarını kapsamalıdır. Ayrıca, en az 3, en fazla 5 anahtar kelimeye özet metin altında yer verilmelidir. Türkçe ve İngilizce olmak üzere en az 150 en fazla 300 sözcükten oluşmalı; İlgili bölümün konusunu, amacını, yöntemini ulaşılan/ulaşılması beklenen temel bulguları ve sonuçlarını kapsamalıdır. Ayrıca, en az 3, en fazla 5 anahtar kelimeye özet metin altında yer verilmelidir.
Anahtar Kelimeler: En az 3, en fazla 5 anahtar kelime

ABSTRACT

The abstract text should consist of at least 150 and at most 300 words in Turkish and English; It should cover the subject, purpose, method, basic findings and results of the relevant section. Additionally, at least 3 and at most 5 keywords should be included under the summary text. The abstract text should consist of at least 150 and at most 300 words in Turkish and English; It should cover the subject, purpose, method, basic findings and results of the relevant section. Additionally, at least 3 and at most 5 keywords should be included under the summary text. The abstract text should consist of at least 150 and at most 300 words in Turkish and English; It should cover the subject, purpose, method, basic findings and results of the relevant section. Additionally, at least 3 and at most 5 keywords should be included under the summary text.The abstract text should consist of at least 150 and at most 300 words in Turkish and English; It should cover the subject, purpose, method, basic findings and results of the relevant section. Additionally, at least 3 and at most 5 keywords should be included under the summary text.The abstract text should consist of at least 150 and at most 300 words in Turkish and English; It should cover the subject, purpose, method, basic findings and results of the relevant section. Additionally, at least 3 and at most 5 keywords should be included under the summary text. The abstract text should consist of at least 150 and at most 300 words in Turkish and English; It should cover the subject, purpose, method, basic findings and results of the relevant section. Additionally, at least 3 and at most 5 keywords should be included under the summary text.
Keywords: Minimum 3, maximum 5 keywords









GİRİŞ / INTRODUCTION (1. Seviye Başlık - 1. Level Title) (Times New Roman, 10 pt, Bold)

Giriş, konuyla ilgili genel bir bakış sunmalı ve bu konuyu araştırmanın nedenini açıklamalıdır. Bu bölüm ayrıca konu hakkındaki literatürü çizmeli ve çalışmanın özgünlüğünü göstermelidir. 
The introduction should provide an overview of the topic and explain the reason for researching this topic. This section should also draw the literature on the subject and show the originality of the study. 

YÖNTEM (METHOD) (1. Seviye Başlık - 1. Level Title) (Times New Roman, 10 punto, Bold)
Çalışmanızın yöntemi ile ilgili bilgileri biçimlendirmeyi bozmadan yazınız.  Çalışmanızın yöntemi ile ilgili bilgileri biçimlendirmeyi bozmadan yazınız.  Çalışmanızın yöntemi ile ilgili bilgileri biçimlendirmeyi bozmadan yazınız.  
Write down the method of your research without changing the format. Write down the method of your research without changing the format. Write down the method of your research without changing the format. Write down the method of your research without changing the format.

Tablo 1. Tablo başlığı, 10 punto, İtalik, Her Sözcüğün Baş Harfi Büyük (Title of the table. 10pt, italic)
	Vaka Tanıları
	    n
	%          
	Ort ± SS

	Kardiyovasküler Sistem Hastalıkları
	42
	20.03
	

	Solunum Sistemi Hastalıkları
	38
	18.40
	

	Nörolojik Hastalıklar
	39
	18.80
	

	Travma
	36
	17.40
	

	Zehirlenme-İntox
	18
	8.70
	

	Metabolik Hastalıklar
	27
	13.00
	

	Diğer
	    7
	3.40
	

	Toplam
	207
	100.00
	


Tablo numarası ve tablo adının her kelimesinin ilk harfi büyük harfle başlanmalıdır.  Tablo numarası kalın olarak, tablo yazısı ise italik olarak tablonun üstünde ve sola dayalı olarak yazılmalıdır. Tablo numarasından sonra da (.) noktalama işareti konulmalıdır. Tabloların sağına ya da soluna herhangi bir yazı yazılmamalıdır. Tablolar sadece Word programındaki Tablo menüsünden faydalanılarak oluşturulmalıdır. Tablolar, metin içerisinde geçtiği yerde verilmelidir. Tablo, metinden sonra 1 satır boşluk bırakılarak, her tabloya 1’den başlayarak, ardıl numaralar verilerek numaralandırılmalıdır. Tablo numarası ve başlığı 10 punto; tablo içeriği 10 punto olmalıdır. Gerekirse bu punto 8 puntoya kadar küçültülebilir. Tablonun tam satırı kaplayacak şekilde hazırlanması önerilir. Tablo başlığından önce 10 punto olacak şekilde 1 satır boşluk bırakılır, paragraftan önce aralık bırakılmaz ve tablodan sonra 6 nk boşluk bırakılır.
Tablonun üst bölümünde verilen bilgiler kalın ve tamamı büyük harfle, diğerleri ise normal ve sadece ilk harfi büyük yazılmalıdır. Tablolarda dikey çizgi kullanılmamalı, yatay çizgiler ise satır başlarındaki kategori adlandırmaları dışında kullanılmamalıdır. Tablodaki satırların öncesinde ve sonrasında boşluk verilmeksizin ayarlanmalıdır. Tablodaki ondalık kısımlar yazılırken nokta kullanılmalıdır. Yüzde ifadeleri; Türkçe kullanımda %50, İngilizce kullanımda 50% biçiminde yazılmalıdır.
The table number and the first letter of the table name must be written in capital letters and the others in lowercase. The table number should be bold and the table text should normally be written above the table and left aligned. No text should be written to the left or right of the tables. Tables should be created only using the Table menu in the Word program. Table number and title 10pt; table content should be 10pt. If necessary, this point can be reduced to 8pt. It is recommended to prepare the table to cover the full line. A space is left before the table header, and no space is left after the table. Before the title of the table, 1 line space is left in 10 points, no space is left before the paragraph and 6 pt space is left after the table.
The information given in the upper part of the table should be bold and all capital letters, the others should be normal and only the first letter should be capitalized. Vertical lines should not be used in tables, horizontal lines 

should not be used except for category names at the beginning of lines. It should be adjusted without any spaces before and after the rows in the table. Dots must be used when writing decimals in the table. Percentage expressions; It should be written as %50 in Turkish style or 50% in English style.
[image: ]
Şekil 1. Şekil Başlığı, 10 punto, İtalik (Title Of The Figure 10pt, italic)
Şekiller ortalı ve şekil başlıkları şeklin altında olmalıdır. Şeklin en boy oranı bozulacak şekilde boyutlandırma yapılmamalıdır. Şekiller, metinden sonra 1 satır boşluk bırakılarak, her şekle 1’den başlayarak ardıl numaralar verilerek, numaralandırılmalıdır ve italik yazılmalıdır. Şekil numarasından sonra, (.) noktalama işareti konulmalıdır. Metin içinde şekil numaralarına, “Şekil 1 ’de görüldüğü” gibi biçiminde, referans verilmelidir. Şekil/grafiğin çözünürlüğü en az 300 DPI olarak tercih edilmeli, 8-10 cm ebatlarından büyük olmamalıdır. Çeşitli biçimlerde hazırlanabilen tablo ve şekillerde başka kaynaklardan alınan bilgiler varsa, bu bilgilerin kaynağı, ayrıca açıklayıcı bilgiler gerekiyorsa bunlar tablo ve şekillerin altında gösterilmelidir.
Figures should be centered and figures titles should be below the shape. Sizing should not be done in such a way that the aspect ratio of the figure is distorted. Figures should be numbered and written in italics, leaving 1 line space after the text, giving each figure consecutive numbers starting from 1 After the figure number, (.) Punctuation mark should be placed. Figure numbers in the text should be referenced in the form "as seen in Figure 1". The resolution of the figure/graphic should be at least 300 DPI and should not be larger than 8-10 cm. If there is information obtained from other sources in tables and figures that can be prepared in various formats, the source of this information and if descriptive information is required, these should be indicated under the tables and figures.













SONUÇ ve ÖNERİLER (CONCLUSION AND SUGGESTIONS) (1. Seviye Başlık - 1. Level Title) (Times New Roman, 10 punto, Bold)
Çalışmanızın sonuçlarını yazınız. Sonuçlar doğrultusunda çalışmanızın hedef kitlesindeki kişilere ve araştırmacılara yönelik önerilerinizi yazınız. Çalışmanızın sonuçlarını yazınız. Sonuçlar doğrultusunda çalışmanızın hedef kitlesindeki kişilere ve araştırmacılara yönelik önerilerinizi yazınız.
Write the results of your work. In line with the results, write your suggestions for the people and researchers in the target audience of your study. Write the results of your work. In line with the results, write your suggestions for the people and researchers in the target audience of your study.

























































KAYNAKÇA (REFERENCES) (1. Seviye Başlık - 1. Level Title) (Times New Roman, 10 punto, Bold)
Lütfen bu bölüm için APA Yayın Kılavuzu 7. baskısını takip edin. Daha fazla bilgiyi buradan edinebilirsiniz: https://www.apastyle.org/. Yazınızın bütününde kullandığınız her kaynağın açık ve net olarak gösterildiği kontrol edilmelidir. Kitap, makale, tez vb. kaynaklar yazım kurallarına ve alfabetik sıralamaya uygun olarak yazılmalıdır. Kaynakların tümünün yazı içinde geçtiği kontrol edilmelidir. Kaynakların doi bilgisi varsa (Örnek; https://doi.org/10.21733/ibad.756180) eklenmelidir. Eğer doi bilgisi bulunmuyorsa kaynağın linki (Örnek; https://ikm.mk/ojs/index.php/KIJ/article/view/2820/2692) eklenmelidir.
Please follow the APA Publication Manual 7th edition for this section. You can get more information here: https://www.apastyle.org/. It should be checked that each reference used in the article is shown clearly. All of the references as books, articles, thesis, etc. should be written to the guidelines and alphabetical order. Each reference should be checked that it is placed in the article. If the sources have doi information (For example: https://doi.org/10.21733/ibad.756180) it should be added. If there is no doi information, the link of the source (Example: https://ikm.mk/ojs/index.php/KIJ/article/view/2820/2692) should be added.
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APA 7. BASIMA GÖRE KAYNAK ve REFERANS SİSTEMİ/ REFERENCE SYSTEM ACCORDING TO APA 7th EDITION
I. METİN İÇİNDE KAYNAK GÖSTERME / REFERENCES IN THE TEXT
	TÜRKÇE METİN
	ENGLISH TEXT

	Bir veya İki Yazarlı çalışma
	Working with One or Two Authors

	Bir veya iki yazarlı bir çalışma için, her alıntıya yazar soyad (lar) ını eklenir.
Veeramah (2004) tarafından yapılan bir çalışmada ……… bulunmuştur.
Sağlık çalışanlarının araştırma kullanım oranlarının incelendiği bir çalısmada, …..dır (Veeramah, 2004).
Dembo ve Gibson’a (1985) göre eğitim ……………… ....... .... dır.
Eğitim genel anlamda ...... tanımlanır (Dembo ve Gibson, 1985).
	For a work with one or two authors, the surname (s) of the author is added to each citation.
In a study by Veeramah (2004), ……… was found.
In a study examining the research usage rates of healthcare workers, it is… .. (Veeramah, 2004).
According to Dembo and Gibson (1985), education is ……………… ....... ....
Education is defined in general terms ...... (Dembo & Gibson, 1985).

	Üç veya Daha Fazla Yazarlı Çalışma
Üç veya daha fazla yazarlı bir çalışma için, yalnızca ilk yazarın soyadı ve “ve diğerleri” bağlacı konur.
Williams ve diğerleri (1994) tarafından yapılan…….
 ………………………………( Williams ve ark., 2010)
	Work with Three or More Authors
For a work with three or more authors, only the first author's surname and the conjunction "and others" are used.
By Williams et al. (1994) …….
 ………………………… (Williams et al., 2010)

	Metin içinde ilk gösterme 
(World Health Organization [WHO], 2006)
	First show in text
(World Health Organization [WHO], 2006)

	Daha sonraki göstermeler
(WHO, 2006).
	Subsequent shows
(WHO, 2006).

	Aynı soyadlı yazarlar
Eğer kaynakça/kaynaklar listesinde iki veya daha fazla aynı soyadı olan Yazar varsa, metin içinde ilk adları da verilerek kullanılır. Hatta yayın yılları farklı olsa bile böyle kullanılması gerekir.

N.  Milner (1985) ve A.  Milner (1990) tarafından yapılan çalışmalarda…
	Authors with the same surname
If there are two or more Authors with the same surname in the bibliography / references list, it is used in the text with their first names. Even if the publication years are different, it should be used like this.
In the studies by N. Milner (1985) and A. Milner (1990)… 

	Aynı parantez içinde iki veya daha çok çalışma
Yayın yılına göre sıralanarak, aynı yazarların iki ya da daha çok çalışması düzenlenir. Basımda olan çalışma varsa, bu en sona konulur. Önce yazarların soyadları verilir, ardından her bir çalışma için sadece çalışma yılları verilir.
(Hockenberry ve Wilson, 2011,2013).
(Hockenberry, 2010, 2013, 2016, basımda).
	Two or more studies in the same parentheses
Two or more studies by the same authors are arranged by publication year. If there is work in print, it is put at the end. First the authors' surnames are given, then only the years of study are given for each study.
(Hockenberry & Wilson, 2011,2013).
(Hockenberry, 2010, 2013, 2016, in press).

	Aynı yazarın aynı yıl yaptığı çalışmaları
Yazarın birden fazla çalışmasını ayırt edebilmek için yıllardan sonra a,b,c harfleri kullanılır.
( Kleber, 1990a, 1990b, 1990c;  Wang, 1992 basımda-a, 1992 basımda-b)
	Works of the same author in the same year
The letters a, b, c are used after years to distinguish more than one work of the author.
(Kleber, 1990a, 1990b, 1990c; Wang, 1992 press-a, 1992 press-b)

	Yazarları farklı iki veya daha fazla çalışma
Bu tür çalışmalar aynı parantez içinde, soyadlarına göre alfabetik sıraya dizilerek ve birbirlerinden noktalı virgül ile ayırarak verilir. Örneğin;
Çeşitli çalışmalar .... ( Kajermo, 2008; Kuuppelomeki, 2003; Rycroft-Malone, 2004).
	Two or more studies with different authors
Such studies are given in the same parentheses, in alphabetical order according to their surnames and separated from each other with a semicolon. For example;
Various studies .... (Kajermo, 2008; Kuuppelomeki, 2003; Rycroft-Malone, 2004).






Metin İçi Alıntı Stilleri/In-text Citation Styles *
	Yazar Türü/Author Type
	Cümle Sonu
	Cümle Başı

	Bir yazar/ One author
	(Luna, 2020) 
	Luna (2020)

	İki yazar/ Two authors
	(Salas & D’Agostino, 2020) 
	Salas and D’Agostino (2020)

	Üç veya daha fazla yazar/ Three or more authors
	(Martin et al., 2020) 
	Martin et al. (2020)

	Kısaltmalı grup yazarı/ Group author with abbreviation**
İlk alıntı/First citation
Sonraki alıntılar/Subsequent citations
	
(National Institute of Mental Health [NIMH], 2020)
(NIMH, 2020) 
	
National Institute of Mental Health (NIMH, 2020) 
NIMH (2020)

	Kısaltmasız grup yazarı/Group author without 
	(Stanford University, 2020) 
	Stanford University (2020)


* Makaleniz Türkçe ise metin içi kaynak gösteriminizi Türkçe, İngilizce ise İngilizceye uygun olarak yapınız.
** Grup yazarının kısaltmasını metinde yalnızca bir kez, parantez veya anlatım biçimini seçerek tanımlayın. Bundan sonra, metinde grubun geçtiği yerlerde kısaltmayı kullanın.
* If your article is in Turkish, please make your in-text reference citation in Turkish, if it is in English, in accordance with English.
** Define the abbreviation of the group author just once in the text, by selecting parentheses or wording. After that, use the abbreviation where the group is mentioned in the text.
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	İnternet Kaynakları
Makalenizde web sitesinden yararlandıysanız metinde web sitesinin adını verin ve URL'yi parantez içine alın. Örneğin, anket oluşturmak için bir web sitesi kullandıysanız, metinde web sitesinden bahsedin. Anketimizi Qualtrics (https://www.qualtrics.com) kullanarak oluşturduk.
	Internet Resources
If you used the website in your article, give the website name in the text and enclose the URL in parentheses. For example, if you used a website to create a survey, mention the website in the text. We created our survey using Qualtrics (https://www.qualtrics.com).
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